Sede del corso:

Fondazione “Don Gnocchi”

P.le di Servi, 3

43100 Parma

Tel. 0521282051

Destinatari:

18 tra Fisioterapisti e Medici.

Segreteria organizzativa:

Ft. Morelli Monica

C/O Fondazione “Don Gnocchi”

Da lun a ven dalle 11.30 alle 12.30

Telefono: 0521 282051 int. 295

e-mail: mmorelli.parma@dongnocchi.it

Docente:

Robert VALENTINY (CH)
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IMTA Instructor 

Programma

Il programma delle settimane verrà consegnato all’atto dell’iscrizione
Costo del corso:

€. 600.00 a settimana

(€. 250.00 quota di iscrizione)

Modalità di iscrizione:

Versamento della quota di iscrizione, come 

caparra confermativa alla partecipazione, entro e non oltre il 15/06/2004 mediante bonifico bancario. La quota rimanente dovrà essere interamente versata entro e non oltre il 15/09/2004 mediante bonifico bancario presso:

BNL sede di Parma

c/c n. 100032 abi: 01005 cab: 12700

(causale: iscrizione corso Maitland)

Date del corso:

1° settimana: 11 - 15 ottobre 2004

2° settimana: 28 novembre – 02 dicembre 2004

3° settimana: 23 – 27 maggio 2005

4° settimana: 31 ottobre – 04 novembre 2005

Saranno richiesti crediti E.C.M.

Fondazione “Don C. Gnocchi” – ONLUS

Centro “S. Maria ai Servi”    P.le dei Servi, 3     43100 Parma (Pr)   Tel. 0521 282051   Fax. 0521 281299

www.dongnocchi.it
Fondazione “Don C. Gnocchi”

-ONLUS-

Centro “S. Maria ai Servi”  Parma

I.M.T.A.

International Maitland Teachers Association

Organizzano

CORSO MAITLAND

 1° LIVELLO

Esame, valutazione e trattamento delle articolazioni vertebrali e periferiche

Parma

Ottobre 2004 – Novembre 2005

Docente

Robert VALENTINY (CH)

IMTA Instructor


Caratteristiche del concetto Maitland®
Definizione

Esame soggettivo e fisico, valutazione, trattamento e rivalutazione di disfunzione di movimento secondo i principi del concetto Maitland®

Il paziente

Il paziente è, con il suo problema, al centro delle riflessioni e delle azioni terapeutiche del terapista. Vengono prese in considerazione tutte le varie circostanze che sembrano essere rilevanti all’inizio del manifestarsi del problema, il suo sviluppo e la rispettiva guarigione del problema come p.e. la situazione professionale, le attività sportive e lo stadio di sviluppo della patologia. Durante l'esame soggettivo in cui il terapista si sforza di capire i problemi del paziente vengono formulate delle ipotesi. Molto importanti sono, di conseguenza, le qualità comunicative del terapista.

Scopi della terapia e del trattamento

Gli scopi del trattamento di un problema neuro-muscolo-scheletrico si dirigono verso le attività giornaliere del paziente e possono essere suddivise in tre gruppi:

- la riduzione del dolore è lo scopo principale con movimenti limitati principalmente da dolore forte. Questo accade soprattutto in casi acuti, infiammatori o dopo un trauma. I movimenti oscillanti accessori passivi in maniera dolce e lenta vengono applicati senza dolore in una posizione antalgica.

- Il secondo obiettivo riguarda la normalizzazione delle strutture disfunzionali neuro-muscolo-scheletriche: la mobilizzazione delle articolazioni limitate e dei nervi, la normalizzazione della lunghezza muscolare, la forza, la coordinazione e la resistenza muscolare e il miglioramento della conduzione del sistema nervoso periferico e centrale.

- L'integrazione funzionale dei miglioramenti ottenuti nella vita quotidiana, per esempio nel gesto sportivo o nella tenuta corporea, rappresenta il terzo scopo: la riabilitazione funzionale comprende tutti i fattori psico-sociali.


La Fondazione Don Gnocchi in Italia

"S. Maria ai Colli" - Centro di riabilitazione

"S. Maria Nascente" - IRCCS
Centro di riabilitazione


"Carlo Girola" - Centro geriatrico


"Istituto Palazzolo" - Centro geriatrico

"S. Maria al Castello" - Centro di riabilitazione

"S. Maria alla Rotonda" - Centro di riabilitazione

"S. Maria al Monte" - Centro geriatrico

"S. Maria in S. Stefano" - Centro di riabilitazione

"S. Maria delle Grazie"
Centro residenziale per cure palliative

"S. Maria alle Fonti" - Centro di riabilitazione
"Fondazione Don Gnocchi"

"S. Maria ai Servi" - Centro di riabilitazione
"Polo Riabilitativo del Levante Ligure"

"S. Maria agli Ulivi" - IRCCS
Centro di riabilitazione

"S. Maria alla Pineta" - Centro di riabilitazione
"S. Maria alle Grazie" - Centro di riabilitazione

"Egidio Bignamini" - Centro di riabilitazione
"S. Maria della Pace" - Centro di riabilitazione

"S. Maria al Mare" - Centro di riabilitazione
"M. Gala - Fondazione Don Gnocchi"

www.dongnocchi.it

 Scheda di iscrizione

Cognome 


Nome 


Qualifica professionale 


Via 
 n. 


Città 


Prov. 
C.A.P. 


Tel. 


Dati per la fatturazione

Ragione sociale: 


Via 
 n. 


Città 


Prov. 
 C.A.P. 


Tel.. 
 Fax 


C.F. / P. I.V.A.

Si prega di restituire compilato in tutte le sue parti compresa fotocopia del bonifico
bancario a:
Fondazione Don C. Gnocchi O.N.L.U.S.
P.le dei Servi, 3    43100 Parma

Tel. 0521-282051

Si informa che ai sensi della Legge 675/96, i dati personali saranno utilizzati esclusivamente in relazione al corso Maitland. In qualsiasi momento si potranno richiedere modifiche o la cancellazione dei dati scrivendo alla Ns. segreteria organizzativa.

          Firma del partecipante

