
ACCANTO 
ALLA VITA. 
SEMPRE.
Volontari in Fondazione Don Gnocchi



Il 
ru

ol
o 

de
l 

Vo
lo

nt
ar

ia
to

La
 F

on
da

zi
on

e
D

on
 G

no
cc

hi
��

���
��

��
�	


�
��


�

	

�

�

�

�


�
�


��
��

�
��

D
o

n 
C

ar
lo

 G
no

cc
hi

��

��

���

�

�

���


�
��

��
��

��
��


�
��

��
��

���
�

���
��

��

	


�

�

�	
�


��
��

�

	


��

�

��
�


��
���

��
���

��	
���

��
��


	
�

��
�


	

��

��
�

�

��


�
��

��
�


	
�


�
��

�
���

�

�	


�
��


�
�


�
���

�
�


�
��


��
��

��

�

�
��

��

	


�
��

��
���


	
��	

��
��

�
�


��
��

��
��

��
��

��
��

�
��

	�
�


���
��

��
���


�
��

�

���

��
��

�	
��

��
��

��
  


��
���

��
�


�
��


�
�


��
��


�

�

�

��

�!
��

��
�


�

��


	
�


	�
�


"�
��

�
��

�

	�

���
��


�	
��


�#
��

�

�	


�

�

��
��

	

��

���
��

�
���

��
��


	

�

	

��


�

�


�
��

�

��

��
�

�

�


��
���

�

���

"�
��

�

�

�

	


��

	

��
��


�

�

���
��

���
��

���
��


�

�

���
��


�
��


�
��

�

��


$
��

��
��


�
�


�
�

��%
��

&�
	�


	
���

��
��

���
�

��'
��

�

��


�
�


��
���


�
�

��

�


�
�


��	
��

���
�	

��"
�

��
�	

��
�	

��	

	

��
��


�
� 

$��
�


	�
���

�
��

��
��


	�

�


�
��

���

�

�
�	

��
���

�
��

�

	�

���
	�

��
��


�
�


�

��

���

�

�

�

��
��


	
�


��

�	
�


	�
��

�

���


�
��

!
�


���
��

�	
���

��

(�

��
�

���
��

���
��

��

�

�

(�

��
��

�

	�

��
�


�

��


�
�



�
��

��
��

��
�

)�
���

��
��

��#
��

���
��


�
��

��
��


	
��$

��
��


�
�

�� 

�

�
��

�

	


��
���

�*
��

��

�

��
���

�

���

+
,

��
��


	

�

��
��

��
��

���
��


�
�

��-
��


�

�


�

�

.
��

��
��

.
��

��
�


�

�/

��

	

��$
��


�
0�-

.
.

/
1��

�

�	

��
��


	
�


��

�

���
.


	
��

���
��2

���
	


�

��

��

	�


�
�	

��

�

�

��

���
��

�	
��

��
��


	

�

3

	

�4

�


�
	�

���
��

0�
3

4
1��

��
��


	
�

��
�


	

��

�

�

�

�



�
�


��
��

��
��

�

�


��
���

� �
�


�

��


�
�%

�

��

��	
��

��
��

���
��

��
�

�

+

5�
��

���
��#

��	
���

��
��

�)
��

�

���

��	
��

	�
��

�

	�

�	
��

�
��.


	
��

���
��

���

�

��
���

	�
6�

%

�

���

�

���

�

��
���

�

	�

7+
89

6�
�


�
��(

�

��


�

�


�
��


�
:�

���
�


�

�

��

�

�+

���
Vo

lo
nt

ar
ia

to
 r

ap
p

re
se

nt
a 

d
a 

se
m

p
re

 u
na

 d
el

le
 r

is
o

rs
e 

fo
nd

am
en

ta
li 

d
el

la
 F

o
nd

az
io

ne
 

D
o

n 
G

no
cc

hi
+��

��

�


	
��

���
(�

�

�

���
!

��
���

�

	


��
�


�

�

��
��

�
�


�
���

��

�

��
��

�� 

�

�
��

�

	


�

�

��
��


�
	�

�

	

�

�(

��

�

��
�


�
�	


�
�


	�
���

�

�

�

	�

�

��


�
�.


	
��

��	

�

�

��

��
��

��#
�

�
���


�
��

���
��

��

	


�
�


�
���


�
�

���
��


  �

	

�

�

�	
��


�
�	

��
��

�

�

�

��	

�
��

�

	

��
�

��

��

��

� �

�
��

��

+

�

�


�

�

��
��

��

�

��

��

���

�

��
��

�

��


�
��


�
�


��

	

�.
��

�

�4

	

��

��
��l

a 
Fo

nd
az

io
ne

 
ri

co
no

sc
e 

ne
l v

o
lo

nt
ar

ia
to

 u
n 

ec
ce

zi
o

na
le

 s
tr

um
en

to
 p

ed
ag

o
g

ic
o

��
�


���

	

��

�

��

	


�
�	

�

	�

�

��

��
��


�
	�

��

�

���
�


�
��

��

�

�

�#

��

�

��
��

�

��


�
�


	

��

��
��


�

�

�	
��


�

�

�

	


�

�


�

��


�
�


	
��

�
��


�
���

�

�


	�
��

�

�;

��
��


�<

	

�4
	


��
��

=�
��

��
��


�
�


��

	

��
��


�
�


	�
�


�
�


	

� �

��
���

���
�


�
�


��

 

 

�


	�
��


�
��

��

�

	�
�


���

�


�
��

�

�

��
�

�
��

��
��

�

�!

�

��

���
��


�
���


	
�


��
�	

�

�

!
�


��;
�


��
�


�

��

��
��

�

=

��
�


�c
o

ns
en

te
 d

i a
ve

r 
fi 

d
uc

ia
 e

 s
ti

m
a 

ne
ll’

uo
m

o
�


�
��


�
��

��
��

��
���


�
��

�

��

��

�

��
�


	�
��

���
	�

�

�


�
�


�
���

�

��


	
���

��
��


�
�

� >A
nc

he
 n

o
i�(

��
��

��
���

�

��

	�
��


�

	

��
���

�(
�s

ia
m

o
 t

ut
ti

 “
d

iv
er

sa
m

en
te

 a
b

ili
=?

��
/


�

�

��

�

	

	�

��

�

��
�


�
�

��
���

��

�

�

��


�
��

�

�
���

��
��!

�

��

��
�

��

�

��
��

�
���

�#
+�3


	
��

�
�

��
�


�
�

�*
���

��

�

��
��


�
�

���

	

 

��

��

�

��

�

� 

��


�
���

�	

�

��
��

��
���

�#
��

��
�	


�
��

��

�

��
� 


��
��


�
��

��
��


�
��

�

�

�	
�	

�

�


��

	

���

	

�

��

�

��

��
�	

��
�


	�

�

�

	

��

�

�
��	


�
"��

��
��

��
��


�
$��

�

��

	�
�

��
��

��

�


�
�	

��
	�

��
	


�

��

�

�

���

�

��

�

!
�


��
���

�
��

���

	


�
�@�

�

�

�

�	

�	

�

�
��	


�
"��


�
�!

�

���

A

�


�
��


�
��

��
�


� �
��

��
�


�
��

��
���

��
�


��

�

��
��

�

��

��
 �

���
��

�
���

��

�


�

�

��
��

��
��


��
�


��
“p

er
 v

ed
er

e 
o

g
ni

 g
io

rn
o

 s
p

un
ta

re
 l’

ar
co

b
al

en
o

, è
 s

uf
fi 

ci
en

te
 a

p
ri

re
 il

 c
uo

re
 a

lla
 v

it
a=

�



Le
 p

ro
po

st
e 

di
 v

ol
on

ta
ria

to
 d

el
la

 F
on

da
zi

on
e 

D
on

 G
no

cc
hi

 s
on

o 
riv

ol
te

 a
 p

er
so

ne
 c

he
, i

n 
ba

se
 a

lla
 

pr
op

ria
 d

is
po

ni
bi

lit
à 

e 
in

cl
in

az
io

ne
, p

os
so

no
 e

ss
er

e 
in

se
rit

e 
ne

lle
 d

iv
er

se
 a

tt
iv

ità
 c

he
 c

oi
nv

ol
go

no
 

di
sa

bi
li 

(g
io

va
ni

 e
 a

du
lti

), 
an

zi
an

i n
on

 a
ut

os
uf

fi c
ie

nt
i o

 c
on

 r
id

ot
te

 a
ut

on
om

ie
, p

az
ie

nt
i i

n 
cu

ra
 n

el
le

 
va

rie
 s

tr
ut

tu
re

. A
lc

un
i e

se
m

pi
:

Fe
de

le
 a

lla
 m

is
si

on
 e

re
di

ta
ta

 d
al

 b
ea

to
 d

on
 C

ar
lo

 e
 c

oe
re

nt
e 

co
n 

lo
 s

til
e 

op
er

at
iv

o 
de

lla
 F

on
da

zi
on

e,
 

il 
vo

lo
nt

ar
io

 “
D

on
 G

no
cc

hi
” 

si
 d

is
tin

gu
e 

pe
r 

il 
se

gu
en

te
 id

en
tik

it:

ne
i C

en
tr

i D
iu

rn
i D

is
ab

ili 
(in

fo
rm

at
ic

a,
 g

io
rn

al
in

o,
 

pi
ttu

ra
, t

ea
tro

, g
am

e-
te

ra
py

…
) p

er
 s

vi
lu

pp
ar

e 
le

 c
ap

ac
ità

 c
og

ni
tiv

e 
e 

le
 a

ut
on

om
ie

 p
er

so
na

li.

G
es

tio
ne

 d
el

 “
te

m
p

o
 li

b
er

o
”.

 Il
 v

ol
on

ta
rio

 c
ol

la
bo

ra
 

co
n 

gl
i o

pe
ra

to
ri 

ne
ll’

or
ga

ni
zz

az
io

ne
 d

i a
tti

vi
tà

 d
i s

va
go

 
e 

di
ve

rt
im

en
to

 p
er

 p
er

so
ne

 c
on

 d
is

ab
ilit

à,
 a

l d
i f

uo
ri 

de
i C

en
tr

i (
us

ci
te

 a
l c

in
em

a,
 a

 te
at

ro
, i

n 
oc

ca
si

on
e 

di
 c

on
ce

rt
i o

 e
ve

nt
i s

po
rt

iv
i, 

“p
iz

za
te

”…
) o

 a
l l

or
o 

in
te

rn
o 

(a
ni

m
az

io
ne

, m
us

ic
a,

 m
er

en
de

…
).

S
up

p
o

rt
o

 a
i C

en
tr

i E
st

iv
i. 

Il 
vo

lo
nt

ar
io

 a
ffi 

an
ca

 
gl

i o
pe

ra
to

ri 
ch

e 
ne

i m
es

i t
ra

 g
iu

gn
o 

e 
se

tte
m

br
e 

pr
om

uo
vo

no
 e

 g
es

tis
co

no
 a

lc
un

i C
en

tr
i E

st
iv

i p
er

 
ra

ga
zz

i d
is

ab
ili.

 È
 u

n 
se

rv
iz

io
 p

ar
tic

ol
ar

m
en

te
 a

da
tto

 a
 

gr
up

pi
 d

i g
io

va
ni

 v
ol

on
ta

ri 
(o

ra
to

ri,
 s

co
ut

, s
tu

de
nt

i…
).

È
 s

er
io

 e
 re

sp
on

sa
bi

le
. I

l v
ol

on
ta

rio
 è

 c
os

ci
en

te
 c

he
 

le
 p

er
so

ne
 a

 lu
i a

ffi 
da

te
, s

pe
ss

o 
in

 c
on

di
zio

ni
 d

i f
ra

gi
lità

 
e 

bi
so

gn
o,

 lo
 c

on
si

de
ra

no
 u

n 
rif

er
im

en
to

 p
re

zio
so

 
e 

ch
e 

du
ra

nt
e 

il s
uo

 s
er

viz
io

 e
gl

i r
ap

pr
es

en
ta

 s
em

pr
e 

la
 F

on
da

zio
ne

: s
a 

qu
in

di
 a

de
gu

ar
e 

i c
om

po
rta

m
en

ti,
 

le
 p

ar
ol

e,
 g

li a
tte

gg
ia

m
en

ti.
 

P
os

si
ed

e 
sp

iri
to

 d
i s

er
vi

zi
o 

e 
um

ilt
à.

 Il
 v

ol
on

ta
rio

 
no

n 
è 

ch
ia

m
at

o 
a 

di
m

os
tra

re
 la

 p
ro

pr
ia

 b
ra

vu
ra

, m
a 

a 
se

rv
ire

 in
 m

od
o 

gr
at

ui
to

 i 
ba

m
bi

ni
, i

 ra
ga

zz
i, 

gl
i a

nz
ia

ni
 

o 
gl

i a
m

m
al

at
i a

 c
ui

 s
ce

gl
ie

 d
i d

ed
ic

ar
si

. I
l v

ol
on

ta
rio

 
è 

un
a 

pe
rs

on
a 

ch
e 

no
n 

si
 s

en
te

 m
ai

 “a
rri

va
ta

” e
 c

he
 

è 
in

ve
ce

 c
ap

ac
e 

di
 in

te
ra

gi
re

 c
on

 tu
tti

, a
sc

ol
ta

nd
o 

in
 

pr
im

o 
lu

og
o 

le
 in

di
ca

zio
ni

 e
 i 

co
ns

ig
li d

eg
li o

pe
ra

to
ri.

È
 r

ic
co

 d
i e

nt
us

ia
sm

o.
 G

io
ia

 e
d 

en
tu

si
as

m
o 

so
no

 
in

gr
ed

ie
nt

i in
di

sp
en

sa
bi

li p
er

ch
é 

il s
er

viz
io

 d
el

 v
ol

on
ta

rio
 

po
ss

a 
riv

el
ar

si
 e

ffi 
ca

ce
. I

l v
itt

im
is

m
o 

e 
lo

 s
co

nf
or

to
 n

on
 

si
 a

dd
ic

on
o 

ai
 v

ol
on

ta
ri.

S
o

st
eg

no
 a

lle
 a

tt
iv

ità
 a

ss
is

te
nz

ia
li.

 Il
 v

ol
on

ta
rio

 
ai

ut
a 

e 
af

fi a
nc

a 
le

 p
er

so
ne

 a
 lu

i a
ffi 

da
te

 n
ei

 p
iù

 
co

m
un

i a
tti

 q
uo

tid
ia

ni
: n

el
 m

om
en

to
 d

ei
 p

as
ti,

 n
eg

li 
sp

os
ta

m
en

ti 
in

 c
ar

ro
zz

in
a,

 n
el

le
 p

as
se

gg
ia

te
 in

 
gi

ar
di

no
 o

 a
nc

he
 s

em
pl

ic
em

en
te

 fa
ce

nd
o 

do
no

 
de

lla
 p

ro
pr

ia
 p

re
se

nz
a 

e 
am

ic
iz

ia
 n

el
l’a

tte
gg

ia
m

en
to

 
de

l d
ia

lo
go

 e
 d

el
l’a

sc
ol

to
.

S
o

st
eg

no
 a

lle
 a

tt
iv

ità
 lu

d
ic

he
, r

ic
re

at
iv

e,
 

an
im

at
iv

e,
 r

el
ig

io
se

. I
l v

ol
on

ta
rio

 s
up

po
rt

a 
e 

co
lla

bo
ra

 c
on

 g
li 

op
er

at
or

i d
el

la
 F

on
da

zi
on

e 
ch

ia
m

at
i 

ad
 o

rg
an

iz
za

re
 le

 d
iv

er
se

 a
tti

vi
tà

 ri
cr

ea
tiv

e,
 in

 
pa

rt
ic

ol
ar

e 
pe

r d
is

ab
ili 

o 
an

zi
an

i: 
gi

te
, f

es
te

, g
io

ch
i, 

la
bo

ra
to

ri,
 c

er
im

on
ie

 re
lig

io
se

…
 

C
o

lla
b

o
ra

zi
o

ne
 a

lle
 a

tt
iv

ità
 s

co
la

st
ic

he
 e

 a
i 

la
b

o
ra

to
ri

. I
l v

ol
on

ta
rio

 a
iu

ta
 i 

ra
ga

zz
i d

is
ab

ili 
ch

e 
fre

qu
en

ta
no

 le
 s

cu
ol

e 
sp

ec
ia

li 
ne

llo
 s

vo
lg

im
en

to
 d

ei
 

co
m

pi
ti,

 o
pp

ur
e 

è 
in

se
rit

o 
ne

i d
iv

er
si

 la
bo

ra
to

ri 
at

tiv
at

i 

È
 c

ap
ac

e 
di

 v
ol

er
 b

en
e.

 Il
 v

ol
on

ta
rio

 s
a 

es
pr

im
er

e 
at

te
gg

ia
m

en
ti 

di
 s

er
en

a 
ap

er
tu

ra
 e

 p
ro

nt
a 

di
sp

on
ib

ilit
à 

ve
rs

o 
tu

tti
, a

nc
he

 n
el

le
 s

itu
az

io
ni

 p
iù

 c
om

pl
es

se
 e

 d
iffi

 c
ili.

 
In

 ta
l m

od
o 

sa
 e

vit
ar

e 
ch

e 
si

 c
re

in
o 

o 
si

 a
lim

en
tin

o 
si

tu
az

io
ni

 d
is

cr
im

in
at

or
ie

.

È
 d

is
po

ni
bi

le
 a

ll’
as

co
lto

. I
l v

ol
on

ta
rio

 è
 s

em
pr

e 
pr

on
to

 
ad

 a
sc

ol
ta

re
 p

er
 c

ap
ire

 c
om

e 
in

te
rv

en
ire

 n
el

 ri
sp

et
to

 
de

i b
is

og
ni

 e
 d

el
le

 e
si

ge
nz

e 
de

lle
 p

er
so

ne
 a

 lu
i a

ffi 
da

te
 

e 
in

 re
la

zio
ne

 a
gl

i a
m

bi
en

ti 
e 

al
le

 s
itu

az
io

ni
 n

el
le

 q
ua

li 
è 

ch
ia

m
at

o 
ad

 o
pe

ra
re

.

È
 p

az
ie

nt
e 

e 
ap

er
to

. I
l v

ol
on

ta
rio

 è
 c

ap
ac

e 
di

 
m

an
te

ne
re

 la
 c

al
m

a 
in

 o
gn

i m
om

en
to

, s
fo

rz
an

do
si

 
di

 e
ss

er
e 

pr
om

ot
or

e 
di

 re
la

zio
ni

 p
os

itiv
e,

 c
al

or
os

e,
 

pe
rm

ea
te

 d
a 

em
pa

tia
, a

ffe
tto

, i
nt

im
ità

 e
 c

er
ca

nd
o 

se
m

pr
e 

ci
ò 

ch
e 

un
is

ce
 d

a 
ci

ò 
ch

e 
di

vid
e,

 fa
vo

re
nd

o 
lo

 s
vil

up
po

 d
el

 s
en

so
 d

i a
pp

ar
te

ne
nz

a 
al

 g
ru

pp
o 

e 
de

lla
 fi 

du
ci

a 
re

ci
pr

oc
a.

Le
 a

tti
vit

à 
ch

e 
sv

ol
go

no
I v

ol
on

ta
ri 

ch
e 

ce
rc

hi
am

o



C
om

e 
di

ve
nt

ar
e 

vo
lo

nt
ar

io

S
E

R
V

IZ
IO

 C
IV

IL
E

 N
A

Z
IO

N
A

LE
 V

O
LO

N
TA

R
IO

. 
La

 F
on

da
zi

on
e 

D
on

 G
no

cc
hi

 p
ro

m
uo

ve
 p

ro
ge

tti
 n

el
l’a

m
bi

to
 d

ei
 b

an
di

 o
rd

in
ar

i d
el

 S
er

vi
zi

o 
C

iv
ile

 N
az

io
na

le
, u

n’
es

pe
rie

nz
a 

di
 c

itt
ad

in
an

za
 a

tti
va

 p
er

 tu
tti

 i 
gi

ov
an

i d
ai

 1
8 

ai
 2

8 
an

ni
. 

A
R

E
A

 S
O

LI
D

A
R

IE
TÀ

 IN
TE

R
N

A
Z

IO
N

A
LE

.
R

ic
on

os
ci

ut
a 

O
rg

an
iz

za
zi

on
e 

N
on

 G
ov

er
na

tiv
a 

(O
N

G
), 

la
 F

on
da

zi
on

e 
D

on
 G

no
cc

hi
 s

vi
lu

pp
a 

pr
og

et
ti 

di
 c

oo
pe

ra
zi

on
e 

in
te

rn
az

io
na

le
 s

pe
ci

fi c
am

en
te

 d
ed

ic
at

i a
lla

 ri
ab

ilit
az

io
ne

 e
d 

al
l’in

se
rim

en
to

 s
oc

ia
le

, s
co

la
st

ic
o 

e 
la

vo
ra

tiv
o 

de
lle

 p
er

so
ne

 d
is

ab
ili 

ne
i P

ae
si

 in
 v

ia
 d

i s
vi

lu
pp

o.
 P

er
 c

ol
la

bo
ra

re
 c

on
 l’

A
re

a 
di

 S
ol

id
ar

ie
tà

 In
te

rn
az

io
na

le
: w

w
w

.o
ng

.d
on

gn
oc

ch
i.i

t



«È ben poca cosa quello che un uomo può fare, si sa.
È una goccia di dolcezza in un oceano amarissimo.
Ma pure il mare è formato da molte gocce.
Basta che ognuno porti la sua… Non scoraggiatevi,
dunque, se di fronte al molto che resta da fare,
la vostra opera appare piccola e insuffi ciente.
Dio sa le nostre possibilità»

Don Carlo Gnocchi
(“Pedagogia del dolore innocente”)


