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PREMESSA  

Lo scopo principale a cui tende il corso di 

aggiornamento, attraverso la trattazione di tre 

argomenti di rilevante importanza nella gestione 

dei pazienti fragili, è quello di mantenere il 

personale assistenziale costantemente 

aggiornato sulle nuove metodologie 

d'intervento.  

Avere infermieri sempre più preparati vale a 

dire, infatti, garantirsi un processo assistenziale 

adeguato dal punto di vista sia qualitativo che 

gestionale. 

Va sottolineato che tutti e tre gli temi trattati  

riguardano problematiche che fortemente 

coinvolgono l’area psicologica dei pazienti: nel 

ribadire che gli aspetti tecnici degli atti 

assistenziali non devono mai essere trattati 

disgiuntamente dalla loro valenza umana, si 

vuole riflettere sugli aspetti etico-antropologici 

connessi alla cura. 

 

PROGRAMMA 

Martedì 14 dicembre 2010 
LA CONTENZIONE: ASPETTI GIURIDICI, ETICI E 
GESTIONALI 
Moderatore: prof.ssa R. ALVARO 
 
14.30 – 15.10 Stato dell'arte e l'evoluzione della 

contenzione e implicazioni sul 
piano giuridico e clinico (Marco 
Zanasi ) 

15.10 – 15.50 Implicazioni etico deontologiche 
della contenzione (Angela Basile)  

15.50 – 16.20 Le responsabilità giuridiche 
dell’infermiere nella contenzione 
(Elena Porcù)  

16.20 – 17.00 Discussione su casi clinici (Elena 
Porcù) 

17.00 – 17.30   Analisi della relazione: infermiere-
persona violenta (Mario Esposito, 
Liliana Ritondi) 

17.30 – 18.10 Procedure sulla gestione della 
contenzione (Liliana Ritondi) 

18.10 – 18.30 Discussione  
 
Mercoledì 15 dicembre 2010 
STATO NUTRIZIONALE E MALNUTRIZIONE 
Moderatore prof. G. SANDRI 
 
15.00 – 15.40 Lettura magistrale: epidemiologia 

della malnutrizione (Giancarlo 
Sandri) 

15.40 – 16.20 Valutazione dello stato nutrizionale 
e malnutrizione (Gian Marco 
Giorgetti) 

16.20 – 17.30 Il ruolo della dietista del team nella 
valutazione dello stato di nutrizione 
(Marina Mariani) 

17.30 – 18.30 Nutrizione artificiale domiciliare 
(Pamela Spizzichino) 

18.30 – 19.00 Discussione  
 
Giovedì 16 dicembre 2010 
L'ASSISTENZA AL PAZIENTE CON 
INCONTINENZA URINARIA 
Moderatore prof. F. DE SANTIS 
 
14.30 – 15.10 Anatomia e fisiologia del pavimento 

pelvico (Francesco Morabito) 
15.10 – 15.50 Chirurgia del prolasso e 

incontinenza urinaria (Giorgio 
Nicolanti) 

15.50 – 16.20 L’incontinenza urinaria femminile: 
aspetti riabilitativi (Raimondo Orrù) 

16.20 – 17.00 L’incontinenza urinaria nella 
vescica neurogena (Stefania 
Simigliani) 

17.00 – 17.30 Il ruolo infermieristico 
nell’incontinenza urinaria (Liliana 
Ritondi) 

17.30 – 18.00 Presentazione  di procedure sul 
cateterismo vescicole  (Liliana 
Ritondi) 

18.00 – 18.30 Discussione  
 
18.30 – 19.00 Somministrazione dei questionari  

 


