Scheda di iscrizione

Cognome

Nome

Cod.fisc.

Professione/disciplina

Indirizzo

Cap. Citta Prov.

Luogo di nascita

Data di nascita

Intestatario fattura

P.lva

Telefono

E-mail

Firma partecipante

Da rispedire completo in tutte le sue parti, unitamente alla
ricevuta del pagamento via fax al numero 06.33086729

Si informa che i dati personali saranno trattati a norma del disposto di
cui allart. 13 del D. Lgs. 196/2003 (c.d. Testo unico Privacy). | dati
da Lei forniti verranno trattati per finalita contabili anministrative e
per I'ottenimento dei crediti ECM.

Il trattamento sara effettuato con supporto cartaceo e informatico. Il
conferimento dei dati & obbligatorio e 'eventuale rifiuto a fornire tali
dati comporta la nullita del rapporto. | dati saranno comunicati
all'ufficio risorse umane, al docente, al responsabile dell'evento e al
Ministero della Salute.

Quota iscrizione € 60,00.

L’iscrizione comprende la partecipazione al corso,
gli eventuali crediti ECM, i materiali didattici e il
coffee-break.

Prima di procedere al pagamento della quota
d’iscrizione si prega di verificare la disponibilita
dei posti.

Il versamento dovra essere effettuato entro la
scadenza con bonifico bancario intestato a:
Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS
Banca Nazionale del Lavoro Ag. 22

IBAN IT 79 G 01005 03222 000000010249
Causale iscrizione “Corso gestione del dolore
sig./sig.ra ...”

Per informazioni e iscrizioni:
Servizio Formazione

Tel. 06.33086492 Fax 06.33086729
ecm.roma@dongnocchi.it

Accreditamento ECM richiesto per le seguenti
professioni: medico (con specializzazione in
Geriatria, Neurologia, Medicina interna, Ortopedia,
Fisiatria, Psichiatria, Anestesia e Rianimazione),
fisioterapista ed infermiere.

Sede dell’evento:
Sala Convegni
Centro “S. Maria della Provvidenza”
Via Casal del Marmo, 401 — Roma
Tel. 06.330861 - 06.33086492
Fax. 06.33086729
E.mail ecm.roma@dongnocchi.it

@ Fondazione

pon Carlo Gnocchi
Onlus

Corso di aggiornamento

“LA GESTIONE DEL DOLORE
ACUTO E CRONICO”

15 dicembre 2008

Centro “S. Maria della Provvidenza”
Via Casal del Marmo, 401
Roma



PREMESSA

Il dolore & quella esperienza sgradevole che ogni
essere vivente sperimenta fin dalla nascita e che
rappresenta un elemento di difesa per I'organismo,
poiché richiama I'attenzione su una situazione
dannosa, rappresentata o dalla presenza di un
insulto esterno o da un processo patologico in
evoluzione. La Societa Internazionale per lo Studio
sul Dolore (IASP) definisce il dolore come “una
spiacevole esperienza sensoriale ed emozionale
associata ad un danno tissutale reale o potenziale”
che corrisponde alla nostra percezione della
nocicezione. In tale definizione viene sottolineata la
doppia componente del sintomo “dolore”, quella
neurologica e quella psicoemozionale.

L’intento del corso & quindi quello di migliorare la
capacita e le competenze professionali nell’ambito
della gestione del paziente con dolore ed introdurre
I'applicazione delle linee guida ministeriali
sull’Ospedale senza dolore.

[l fenomeno dolore viene affrontato sotto due
aspetti: il primo sara dedicato alla conoscenza della
fisiopatologia, degli aspetti clinici e del relativo
trattamento nonché all'impiego razionale dei
farmaci ed alle terapie farmacologiche.

La seconda parte, invece, sara dedicata all’analisi
del dolore cronico, all'importanza del ricorso alle
cure palliative, all’'utilizzo della riflessoterapia, ad
alcune delle tecniche psicocomportamentali ed al
trattamento del dolore emozionale, quindi alla
gestione globale del paziente con dolore, sia in
ambito ospedaliero che familiare, al fine di costruire
un percorso assistenziale totale, dall'insorgenza del
problema fino all’eventuale termine della malattia o
della vita.

PROGRAMMA DEL CORSO
Lunedi 15 dicembre 2008

8.45- 9.30

9.30-10.00

10.00 - 10.30

10.30-10.45

10.45-11.15

11.15-11.45

11.45-13.00

13.00 - 14.00
14.00 - 15.45

15.45-16.00
16.00 - 16.30

16.30 - 16.45
16.45-17.00
17.00 -17.30

17.30-17.45
17.45-18.15

18.15-18.45

L’ospedale senza dolore: percorso
e risultati (Marcello Marri)

La fisiopatologia del dolore acuto
e cronico (Augusto Gasperini)
Valutazione clinica del dolore:
quantita e qualita

(Augusto Gasperini)

Pausa

La terapia antalgica in ospedale
(Marcello Marri)

La riflessoterapia nel trattamento
del dolore (Marco Salzano)
Pratica (Marcello Marri, Augusto
Gasperini, Marco Salzano)
Pausa pranzo

La cronicita del dolore mentale
come possibile esito di
un’inefficace risposta
sociosanitaria alla sofferenza
psicologica acuta

(Antonino Aprea)

Discussione (Antonino Aprea)
La valutazione del dolore
nell’assistenza infermieristica
pediatrica (Fatima Masucci)
Discussione (Fatima Masucci)
Pausa

Dolore e riabilitazione

(Pasquale Leoni)

Discussione (Pasquale Leoni)

Il dolore: aspetti antropologici e
filosofici del dolore

(Liliana Ritondi)
Somministrazione questionario

RESPONSABILE DELL’EVENTO

Dott.ssa Liliana RITONDI

Dirigente del personale infermieristico e socio-
sanitario della Fondazione Don Gnocchi di Roma, S.
Angelo dei Lombardi (AV), Tricarico ed Acerenza.
Docente Universita “La Sapienza” e Universita Tor
Vergata di Roma.

DOCENTI

Antonino APREA

Psicologo, docente dell’Area Professionalizzante
della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia della
COIRAG “Confederazione delle Organizzazioni
Italiane per la Ricerca Analitica sui Gruppi” - Roma
Augusto GASPARINI

Dirigente Medico di 1° livello - U.O. Complesso di
Anestesia e Rianimazione Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu — Presidio di Palidoro —Fiumicino
(ROMA)

Pasquale LEONI

Terapista della riabilitazione — Fondazione Don
Carlo. Gnocchi - Roma

Marcello MARRI

Responsabile del Modulo di Alta Specializzazione in
Terapia del Dolore - U.O. di Rianimazione e
Terapia Intensiva , Dipartimento delle Chirurgie
Pediatriche della Sede di Palidoro - Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu

Fatima MASUCCI

Caposala Coordinatrice di Dipartimento Ospedale
Pediatrico Bambino Gesu - Roma (Dipartimento di
Nefrologia ed Urologia)

Marco SALZANO

Medico chirurgo, collaboratore presso I'ambulatorio
Terapia del Dolore - 'Ospedale Pediatrico Bambino
Gesu di Palidoro



