
Docente
Dott. Luca Cesana, Terapista riabilitazione, Psicologo
Member International Bobath Instructors Training
Association (IBITA) 

Destinatari:
Terapisti della riabilitazione e Medici Fisiatri

Date
1° Periodo:
17-26 Giugno 2004 
sabato compreso

2° Periodo:
18-23 Ottobre 2004
sabato compreso

Orario
dalle 8.30 alle 17.30

Totale ore del corso 120
suddivise in due periodi e tre moduli
di apprendimento di 40 ore ciascuno

Al termine dI ogni modulo un esame Teorico-Pratico
valuterà il livello di apprendimento raggiunto

Argomenti del corso:
1) Conoscenze teoriche

. Storia del concetto Bobath: Fisiopatologia

. Problematiche del paziente adulto emiplegico 
in fase acuta

. Osservazione e valutazione; 
definizione degli obiettivi funzionali del trattamento

. Organizzazione antigravitaria del tronco;
fisiopatologia del cingolo scapolare;
organizzazione del cammino

. Disturbi delle funzioni cognitive;
influenza delle funzioni gnoso-prassiche

. Fisiopatologia del tratto oro-facciale

2) Acquisizione di abilità manuali,
tecniche e pratiche

. Adattamento posturale e facilitazione del 
movimento normale

. Trasferimenti e posizionamenti dell’adulto  
emiplegico in fase acuta

. Valutazione e trattamento dell’adulto con emiplegia;
problem solving di problemi clinici specifici

. Definizione e pianificazione degli obiettivi  terapeutici;
strutturazione sequenziale del progetto riabilitativo

. Trattamento dei pazienti presenti al corso

3)  Miglioramento delle capacità
relazionali e comunicative

. Conoscenze terminologiche specifiche del 
concetto Bobath;
sviluppo delle abilità sociali volte a favorire       
l’integrazione terapeutica

. Caratteristiche dell’interazione terapeutica

. Adattamento a diversi contesti relazionali
e utilizzo di canali non verbali;
capacità di lavorare in gruppo

. Multidisciplinarietà del team riabilitativo;  
guida alla gestione del paziente in ambito familiare



PROGRAMMA CORSO BASE

Valutazione e Trattamento
dell’Emiplegia dell’adulto
Concetto Bobath

Sede del corso
Fondazione don Carlo Gnocchi

Centro S. Maria al Castello
P.za Castello, 20/22

Pessano con Bornago (Mi)
Tel. 02.95.540.203 - fax 02.95.540.399

Sito web:  www.dongnocchi.it
E-mail: seg.medica.pessano@dongnocchi.it

Fondazione  
Don Carlo Gnocchi

Onlus

Per raggiungere Pessano con Bornago:

Autostrada MI-VE uscita Agrate Brianza direzione Melzo

Tangenziale EST uscita Carugate
attraversare il paese in direzione Pessano

Metropolitana Linea Verde 2 - Gessate
fermata di Gorgonzola, quindi bus navetta per Pessano
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Iscrizioni
Contattare la segreteria organizzativa: ore 10/12 - 14/15
Sig.ra Malvicini Loredana - Tel. 02.95540203
Quota � 1.500 + Iva
per partecipanti esterni 

Quota � 1.400 + Iva
per dipendenti e collaboratori Fondazione

- 50% all’iscrizione 
- rimanente all’inizio del corso

Pagamento: assegno bancario - bonifico 
- intestati a Fondazione don Gnocchi:  

CARIPLO Gruppo Intesa Agenzia di Pessano 
c/c 460129 - ABI 03069 - CAB 34150 - CIN O
(dare comunicazione dell’operazione effettuata 
tramite:  E-mail, o fax)

È necessario: inviare copia in carta semplice del 
diploma di laurea conseguita da almeno un anno

Le iscrizioni: saranno accettate sino al 
raggiungimento dei posti disponibili

Nel caso di disdetta: la quota sarà restituita
solo se  sarà possibile la sostituzione con un altro
partecipante

Termine di iscrizione:
entro il 31 Maggio 2004

Centro S. Maria al Castello
Pessano con Bornago (Mi)

Autorizzazione richiesta per modulo di 40 ore


