
    

FONDAZIONE DON GNOCCHI – ONLUS
CENTRO IRCCS SANTA MARIA NASCENTE

Via Capecelatro 66 – 20148 MILANO

CORSO I.B.I.T.A. DI LIVELLO AVANZATO

LA RIEDUCAZIONE DELL'ADULTO CON EMIPLEGIA E
CONDIZIONI NEUROLOGICHE AFFINI  - CONCETTO BOBATH

Milano, 13 – 17 dicembre 2004

Il Centro IRCCS Santa Maria Nascente della Fondazione Don Gnocchi – Onlus nell’ambito

dei propri progetti di formazione ed aggiornamento degli operatori del Servizio di

Neuroriabilitazione Adulti, promuove il corso “La rieducazione dell’adulto con emiplegia e
condizioni neurologiche affini – Concetto Bobath” con le seguenti finalità:

• Stimolare un’analisi di livello avanzato degli adattamenti antigravitari utilizzati dalla

persona con patologia neurologica;

• Fornire, attraverso dimostrazioni dei docenti ed esercitazioni pratiche dei

partecipanti, gli strumenti per formulare con precisione gli obiettivi riabilitativi,

svolgere e verificare i piani di trattamento  individuali, considerate le varie patologie;

• Aggiornare i partecipanti sulle attuali impostazioni neurofisiologiche cui fa riferimento

il Concetto Bobath.

Destinatari

Medici (Fisiatri, Neurologi,) e Fisioterapisti,  purché in possesso di attestato di frequenza

e superamento del Corso Base Concetto Bobath rilasciato da IBITA da  almeno un anno.

Numero di partecipanti

 16/18  partecipanti.

Responsabile dell’evento

Dott. Daniele Pellegatta, Responsabile dell’Unità Operativa di Recupero e Riabilitazione

Funzionale  del Centro IRCCS Santa Maria Nascente.

Docenti

Sig.ra Psiche Giannoni, IBITA Adv. Course Instructor

Tutor

Dott. Luca Cesana, IBITA Basic Course Instructor

Ore di formazione

36 ore di formazione.



PROGRAMMA DEL CORSO

Lunedì 13 dicembre 2004 (1° giorno)

08.00 – 08.30 Registrazione dei partecipanti

08.30 – 10.45 Sessione 1 – Organizzazione neurale del movimento

08,30-09,30 Introduzione (b)

09.30-10.45 Lezione: Meccanismi neurali per una stabilità dinamica (a)

10.45-11.00 Intervallo

11.00 – 13.00 Sessione 2 – Esercitazione su pazienti con diverse patologie

neurologiche

11,00-11,15 Preparazione del setting (h)

11,15-13,00 Trattamento di pazienti con diverse patologie neurologiche, da parte dei

         partecipanti (ratio 1:2) (h)

13,00-14,00  PAUSA PRANZO

14.00 – 17.00 Sessione 3 – Osservazione di un caso

14,00-15,00 Valutazione/trattamento di un paziente da parte del docente (e)

15,00- 16,00 Discussione (f)

16,00-17,00  Role- playing: analisi movimento su temi emersi nella mattina (i)

Martedì 14 dicembre 2004 (2° giorno)

08.30 – 10.00 Sessione 1 – Controllo motorio

08.30-10.00 Lezione: Concetto Bobath e modelli di Controllo Motorio (a)

10.00-10.15 Intervallo

10.15 – 13.00  Sessione 2 - Esercitazione su pazienti con diverse patologie

10,15-10,30 Preparazione del setting (h)

10,30-12,00 Trattamento di pazienti con diverse patologie neurologiche, da parte dei

partecipanti (ratio 1:2) (h)

12,00-13,00 Discussione (d)

13,00-14,00 PAUSA PRANZO

14.00 – 17.00 Sessione 3 - Laboratorio

14,00-17,00 Role-Playing: analisi movimento su temi emersi nella mattina (i)



Mercoledì 15 dicembre 2004 (3° giorno)

08.30 – 10.00 Sessione 1 – Apprendimento Motorio

08.30-10.00 Lezione: Concetto Bobath e teorie dell’Apprendimento Motorio (a)

10.00-10.15 Intervallo

10.15 – 13.00 Sessione 2 - Esercitazione su pazienti con diverse patologie

10.15 -10.30 Preparazione del setting (h)

10.30-12.00 Trattamento di pazienti con diverse patologie neurologiche, da parte dei

partecipanti (ratio 1:2) (h)

12.00-13.00 Discussione (f)

13.00-14.00 PAUSA PRANZO

14.00 – 17.00 Sessione 3 - Laboratorio

14.00-17.00 Rle-Playing: analisi movimento su temi emersi nella mattina. (i)

Giovedì 16 dicembre 2004 (4° giorno)

08.30 – 10.00 Sessione 1 –  Architetture del Sistema Motore

08,30-10,00 Lezione: Modificazione dei tessuti molli.(a)

10,00-10,15 Intervallo

10,15 – 13,00 Sessione 2 – Esercitazione su pazienti con diverse patologie

10,15-10,30 Preparazione del setting (h)

10,30-12,00 Trattamento di pazienti con diverse patologie neurologiche, da parte dei

partecipanti (ratio 1:2) (h)

12,00-13,00 Discussione (f)

13,00-14,00 PAUSA PRANZO

14,00-17,00 Sessione 3 - Laboratorio

14,00-17,00 Role-Playing: analisi movimento su temi emersi nella mattina. (i)



Venerdì 17 dicembre 2004 (5° giorno)

08.30 – 10.00 Sessione 1 – Programma rieducativo

08,30-10,00 Lezione: Obiettivi del programma rieducativo e del lavoro a casa.  (a)

10,00-10,15 Intervallo

10,15 – 13,00 Sessione 2 – Esercitazione su pazienti con diverse patologie

10,15-10,30  Preparazione del setting (h)

10,30-12,00 Trattamento di pazienti con diverse patologie neurologiche, da parte dei

 partecipanti (ratio 1:2) (h)

12,00-13,00 Discussione (f)

13,00-14,00 PAUSA PRANZO

13,00 – 17,00 Sessione 3 – Osservazione di un caso

14,00-15,00 Valutazione/trattamento di un paziente da parte del docente (e)

15,00- 15,30 Discussione (f)

15,30- 16,30 Role-Playing: analisi movimento su temi emersi nella mattina. (h)

16,30- 17,00 Conclusione

17.00 – 17.30 Verifica dell’apprendimento e questionario di gradimento

Sede del corso

Centro IRCCS Santa Maria Nascente, Fondazione Don Gnocchi – Onlus, via Alfonso Capecelatro 66, 20148

Milano.

Richiesta di accreditamento

Sarà avanzata richiesta di accreditamento per le categorie alle quali è destinato il corso; si rammenta che la

sola richiesta di accreditamento non è garanzia di attribuzione dei crediti ECM da parte della Commissione.

Verifica apprendimento ECM

E’ prevista la somministrazione di una verifica dell’apprendimento ai fini del conseguimento dei crediti ECM al

termine del corso; la modalità identificata sarà un questionario multiple choice; tempo previsto per la

compilazione: 30 minuti.

Quota d’iscrizione

La quota di iscrizione al corso è stabilita in Euro 750,00 da versare in unica soluzione entro e non oltre il

30/10/2004; per dipendenti e collaboratori della Fondazione la quota è di Euro 700,00.

Iscrizioni

Per l’iscrizione al corso è necessario contattare la Segreteria Organizzativa allo scopo di verificare le

disponibilità di posti e richiedere la scheda di iscrizione:

Segreteria Organizzativa

D.ssa Sonia Moiso

Sig.ra Antonella Reale

TEL. 02/40308387

FAX. 02/40308400


