PROGRAMMA

17 marzo 2005

8.30
Registrazione dei partecipanti

8.45 Presentazione del Corso

Dr Mario Petrilli

SESSIONE I

La storia personale e la struttura somatica-studio della struttura delle tensioni e del loro significato emozionale
9.0 La riabilitazione di patologie complesse e 

           la lettura corporea

Annalisa Risoli

10.00 La lettura corporea e le rappresentazioni 

          mentali.

Annalisa Risoli

11.00 La storia personale e la struttura somatica
Eduardo Shinyashiki

11.30    Esperienze di valutazione delle diverse tensioni e studio di casi

Eduardo Shinyashiki

13.00 Pausa pranzo

SESSIONE II

La struttura emozionale depositata nel corpo

Eduardo Shinyashiki

14.00 La struttura emozionale depositata nel 

          corpo. Parte 1

16.00 Esperienza pratica di lettura corporea

16.30 La struttura emozionale depositata nel 

           corpo
17.30  Discussione di gruppo sull’esperienza

18.00  Conclusione dei lavori

18 marzo 2005

SESSIONE I

 La malattia e la storia emozionale

Eduardo Shinyashiki

9.00 La malattia e la storia emozionale( la lettura 

        corporea e l’approccio psicosomatico)

10.00 Esperienza pratica di lettura corporea

11.30 Discussione di gruppo sull’esperienza

12.30 La malattia e la storia emozionale

!3.00 Pausa pranzo

SESSIONE II

 Struttura tecnica della lettura corporea Namastè        Eduardo Shinyashiki
14.00 Esperienza pratica di lettura corporea

15.00 L’integrazione mente-corpo per 

          programmare la riabilitazione psico-fisica

16.00 Struttura tecnica della lettura corporea 

          Namastè – Parte 1

17.00 Esperienza pratica di lettura corporea

17.30 Discussione di gruppo sull’esperienza

18.00 Conclusione dei lavori

19 marzo 2005

SESSIONE I

La valutazione delle malattie, tensioni e emozioni nella comunicazione non verbale

Eduardo Shinyashiki

9.00  La valutazione delle malattie, tensioni e 

         comunicazione non verbale

11.00 Presentazione casi clinici e discussione di 

          gruppo

13.00 Pausa pranzo

SESSIONE II

Struttura clinica della lettura corporea Namastè

Eduardo Shinyashiki

14.00 Struttura clinica della lettura corporea 

          Namastè – Parte 2

16.00 Esperienza pratica di lettura corporea

18.00 Conclusione dei lavori

20 marzo 2005

SESSIONE I

Il programma riabilitativo

8.30 Il percorso e il programma della lettura 

        corporea Namastè

Eduardo Shinyashiki

10.00 Il progetto riabilitativo e la lettura 

          corporea

Annalisa Risoli

11.00 Come utilizzare l’approccio della lettura 

          corporea nelle diverse situazioni   

          terapeutiche

Eduardo Shinyashiki

13.30 Discussione finale

14.30 Valutazione finale con prova scritta

Scheda di iscrizione al corso

Il Linguaggio del corpo.

La Lettura Corporea in Riabilitazione
Cognome…………………………………………..

Nome………………………………………………

Indirizzo……………………………………………

Città………………………………………………..

Cap……………………….Prov…………………...

Data di nascita……………………………………..

Luogo di nascita…………………………………...

Professione………………………………………...

Ragione sociale / Intestatario fattura

……………………………………………………..

P.I./C.F…………………………………………….

Tel…………………………………………...…….

E-mail……………………….@…………………..

Si informa che ai sensi della Legge 675/96, i dati personali saranno utilizzati esclusivamente in relazione al corso in questione, in qualsiasi momento si potranno richiedere modifiche o la cancellazione dei dati scrivendo alla Ns. segreteria organizzativa.

          Firma del partecipante

Il corso si propone di fornire agli operatori della riabilitazione strumenti di lettura del linguaggio del corpo, da utilizzare durante il percorso riabilitativo.

Si basa sulla tecnica di “Lettura Corporea Namastè”, messa a punto da Eduardo Shinyashiki, che considera l’insieme mente-corpo come una unica entità. Qualunque cosa ci accada modifica la struttura fisica, le emozioni e il pensiero.

La tecnica prende le mosse dagli studi di Freud, Groddeck, Reich, Lowen, e si sviluppa in un sistema che permette di leggere il corpo, nelle sue diverse parti, come l’espressione delle nostre esperienze. 

Docenti

Eduardo Shinyashkiki

Laureato in Educazione Fisica, specializzazione

post-laurea in Scienza del Movimento, UNAM, Messico.

Ideatore della tecnica di lettura corporea Namasté
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Annalisa Risoli

Medico fisiatra, consulente al Don Gnocchi, Milano. Conduttrice di corsi di formazione per operatori di riabilitazione dal 1990: Corsi sul Metodo di Organizzazione Spazio-Temporale Terzi, Riabilitazione Neuropsicologica e Neurologica.

Modalilità d’iscrizione

Quota d’iscrizione € 300,00

I dipendenti della Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus € 150,00

Il versamento deve essere effettuato tramite bonifico bancario intestato a: Fondazione Don C. Gnocchi ONLUS - c/c 000006520032 Banca Toscana Ag. Marina di Massa – ABI 03400 CAB 13601 CIN M - causale: Iscrizione Corso. Il linguaggio del corpo.
Inviare copia del versamento effettuato e scheda di iscrizione via fax allo 0585/245036 entro e non oltre il 1/3 2005

Si consiglia verificare la disponibilità dei posti.

30 partecipanti.

Per informazioni:  Pia Magnusson 0585/8631 

pmagnuson@dongnocchi.it

Sede del corso:

Centro “S. Maria alla Pineta” - Via Istriana n° 24  54037 Marina di Massa (MS)

Sono stati richiesti crediti formativi per la  figura professionale del fisioterapista, psicologo, medico fisiatra.
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Centro”S. Maria alla Pineta”

Via Istriana 24 – 54037 Marina di Massa

Tel 0585 8631 – Fax 0585 245036

CORSO DI FORMAZIONE

Il Linguaggio del corpo.

La Lettura Corporea in Riabilitazione
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