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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CORSO

Centro Girola della Fondazione Don Gnocchi
di Milano

Via C. Girola, 30 - Milano – tel. 02 642241
Zona Niguarda

QUOTA E MODALITÀ DI ISCRIZIONE

L’iscrizione al corso è gratuita.
Si prega di inviare l’allegata scheda di iscrizione
alla Segreteria Organizzativa.
Partecipazioni direttamente il giorno del Corso
saranno accettate secondo la disponibilità dei posti.

Il Corso è in accreditamento nell’ambito del
programma Nazionale di ECM.

SEGRETERIA SCIENTIFICA
E ORGANIZZATIVA

P.M. Bavera
Fondazione Don Gnocchi

Via Capecelatro, 66 - 20148 Milano
Tel. 02 403081 - Fax 02 40308411

E-mail: pbavera@dongnocchi.it

L’EDEMA,
LE  ULCERE

E  LESIONI  CUTANEE
COME  DISABILITÀ
CORSO TEORICO PRATICO ECM

PER MEDICI E INFERMIERI

COORDINATORI DEL CORSO

•  PROF. G.B. AGUS
•  DOTT. G. ARPAIA
•  DOTT. P.M. BAVERA
•  DOTT. P. BONADEO

SABATO 29 NOVEMBRE 2003
Centro Girola

Fondazione don Gnocchi di Milano
Via C. Girola, 30  - Milano

Con la partecipazione di:

Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS
CENTRO I.R.C.C.S. "S. MARIA NASCENTE"

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico
Centro Multizonale di Riabilitazione

Società Italiana di Angiologia
e Patologia Vascolare



RAZIONALE DEL CORSO

L’Europa dedica il 2003 quale “Anno internazionale
della persona disabile”. Tuttavia, come ammoniva un
autorevole editoriale del Corriere della Sera (Giuliano
Zincone, 10 marzo 2003), fervono le tavole rotonde, i
dibattiti e le iniziative che si preoccupano degli
handicappati, ma non possono bastare, servono
iniziative fattive.

Dal 2002 è inoltre disponibile una nuova
classificazione dell’Organizzazione Mondiale della
Sanità ICF (Internazional Classification of Funtioning,
Disability and Health), accettata da 191 Paesi come
standard internazionale per misurare e classificare gli
stati di salute e disabilità.

Tra questi, l’edema degli arti inferiori, a molteplici
cause, ma più frequentemente da insufficienza venosa-
linfatica cronica o da stasi, rappresenta una condizione
non pericolosa che produce però un’importante serie di
morbilità quali dolore, senso di peso, parestesie, crampi
notturni ed in definitiva disabilità sul piano della perdita
di tempo lavorativo e della qualità della vita.

Le ulcere e lesioni cutanee, ancor più,
rappresentano una “piaga sociale” la cui diffusione è
allo stesso tempo sottovalutata – solo le ulcere venose
degli arti inferiori colpiscono circa l’1% della
popolazione europea – e un costo economico
elevatissimo per i sistemi sanitari.

Queste condizioni non sono incurabili. Nell’ultimo
decennio si sono sviluppati nuovi concetti di
prevenzione e terapia basati sia su un uso moderno
della compressione – elastica,anelastica, meccanica –
e sulla riparazione tissutale – detersione (wound bed
preparation), controllo dell’essudato, controllo
emostatico, riepitelizzazione – ed anche sul contributo
farmacologico mirato.

Il Corso Teorico- pratico è rivolto ad operatori
sanitari, medici ed infermieri, ancorché già esperti in
questo campo, quale occasione di aggiornamento
(ECM) e confronto di esperienze in atto.

Prof. Giovanni B. Agus
Presidente della SIAPAV Lombardia 1999-2002

Presidente della SILF 2002-2005

PROGRAMMA

8.30 Saluto delle Autorità e presentazione del
corso

9.00 La diagnosi differenziale dell’edema degli arti
inferiori
G. Arpaia

9.45 Il linfedema
D. Pellegatta, P. Mondani

10.30 Confronto interattivo con gli esperti sui
protocolli di diagnostica differenziale e sulla
gestione infermieristica del piano terapeutico
finalizzato al controllo dell’edema
A. Bellingeri, P. Bonadeo, P. Mondani,

G. Rizzitelli
11.30 Break

12.00 Qualità della Vita e Disabilità nella moderna
gestione del SSN
G. B. Agus

12.30 Colazione lavoro

13.30 La diagnosi differenziale dell’ulcera degli arti
inferiori

P. Bonadeo, G. Rizzitelli
14.00 “Progetto Condivisione” : la medicazione

avanzata nel disabile
P. M. Bavera

14.30 Il ruolo dell’Infermiere nell’Ambulatorio Ulcere
venose
R. Russo

15.00 Confronto interattivo con gli esperti sui
protocolli di diagnosi differenziale e sulla
gestione ambulatoriale e domiciliare (ADI)
delle lesioni cutanee
A. Bellingeri, P. Bonadeo, C. Filippelli

16.00 Modulo di esercitazione sulla compressione
elastica
G. Arpaia

17.00 Modulo di esercitazione sulla gestione delle
piaghe
P. Bonadeo

17.30 Chiusura lavori

SCHEDA ISCRIZIONE

Cognome  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Nome  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Nato a  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Il  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

C. F.  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Resid. a  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

In Via  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

CAP  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Tel.  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

e-mail  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Ruolo professionale

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Sede Lavorativa

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Tel.

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _


