Scheda di iscrizione

Cognome

Nome

Cod. fiscale

Professione/disciplina

Indirizzo

Cap. Citta Prov.

Luogo di nascita

Data di nascita

Intestatario fattura

P.lva

Telefono

E-mail

Firma partecipante

Da rispedire, completo in tutte le sue parti, unitamente alla
ricevuta del pagamento via fax al numero 06. 3097772

Siinforma che i dati personali saranno trattati a norma del disposto di
cui all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 (c.d. Testo unico Privacy). | dati
da Lei forniti verranno trattati per finalita contabili amministrative e
per 'ottenimento dei crediti ECM.

Il trattamento sara effettuato con supporto cartaceo e informatico. Il
conferimento dei dati & obbligatorio e 'eventuale rifiuto a fornire tali
dati comporta la nullita del rapporto. | dati saranno comunicati
all'ufficio risorse umane, al docente, al responsabile dell'evento e al
Ministero della Salute.

Quota iscrizione per figure sanitarie con crediti ECM
€120,00, per altre figure €100,00.

L'iscrizione comprende la partecipazione al corso, gli
eventuali crediti ECM e i materiali didattici.

Prima di procedere al pagamento della quota
d'iscrizione si prega di verificare la disponibilita dei posti.

Il versamento dovra essere effettuato entro la scadenza
con bonifico bancario intestato a:

Fondazione Don Carlo Gnocchi ONLUS

Banca Popolare di Milano, Agenzia n. 355

20148 Milano — Via Capecelatro, 30

IBAN IT 15 T 05584 01666 000000001495

Causale iscrizione “Corso Primo Soccorso sig./sig.ra ...”

Per informazioni e iscrizioni:

CeFOS - Centro Formazione Orientamento e Sviluppo
Tel. 06.33086565 — Fax 06.3097772

Email: ecm.roma@dongnocchi.it

Accreditamento ECM richiesto per le seguenti
professioni: infermiere e medico (con specializzazione in
medicina fisica e riabilitazione, ortopedia, neurologia,
medicina interna, medicina generale, medicina dello
sport, neuropsichiatria infantile, igiene e medicina
preventiva, radiologia, cardiologia).

Sedi del corso:

Centro “S. Maria della Pace”
Via Maresciallo Caviglia, 30 — Roma
Centro “S. Maria della Provvidenza”
Via Casal del Marmo, 401 Roma

Fondazione

pon Carlo Gnocchi
Onlus

Corso di Primo Soccorso

Aziende gruppo B e C
ai sensi del Dm 38872003

I edizione: 8 e 10 settembre 2009
Il edizione: 28 e 30 settembre 2009
Successive edizioni: data da definire

=
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Centro “S. Maria della Pace”
Via Maresciallo Caviglia, 30 — Roma
Centro “S. Maria della Provvidenza”
Via Casal del Marmo, 401 Roma




PREMESSA

Il corso proposto desidera avere un taglio sia
teorico che pratico e prevede I'informazione,
la formazione e la partecipazione attiva dei
discenti relativamente alle principali
evenienze riscontrabili da chi presta un
primo soccorso.

Il progetto € conforme all'obiettivo
Ministeriale indicato e risponde all'esigenza
di formazione ad ampio raggio che riguarda
queste tematiche visto che ciascuno
cittadino, ma significativamente un
operatore professionista della sanita, puo
essere coinvolto in prima persona a prestare
soccorso, e tale obbligo deve essere assolto
in modo quanto piu corretto possibile
soprattutto da chi lavora nell'ambito della

Salute pubblica e privata.

PROGRAMMA

1° GIORNO

ore 8.30 - 11.30

Allertare il sistema di soccorso

1. Cause e circostanze dell'infortunio (luogo
dell'infortunio, numero delle persone coinvolte,
stato degli infortunati, ecc)

2. Comunicare le predette informazioni in maniera
chiara e precisa ai servizi di assistenza sanitaria
di emergenza

Riconoscere un’emergenza sanitaria

1. Scena dell'infortunio:
- raccolta delle informazioni
- previsione dei pericoli evidenti e di quelli

probabili

2. Accertamento delle condizioni psico-fisiche del
lavoratore infortunato:
- funzioni vitali (polso, pressione, respiro)
- stato di coscienza
- ipotermia e ipertermia

3. Nozioni elementari di anatomia e fisiologia
dell'apparato cardiovascolare e respiratorio
tecniche di autoprotezione del personale
addetto al soccorso

ore 11.45 — 14.45
Attuare gli interventi di primo soccorso
1. Sostenimento delle funzioni vitali:
- posizionamento dell'infortunato e manovre
per la per varieta delle prime vie aeree
- respirazione artificiale
- massaggio cardiaco esterno
2. Riconoscimento e limiti d'intervento di primo
SOCCOrso:
- lipotimia, sincope, shock
- edema polmonare acuto
- crisi asmatica
- dolore acuto stenocardico

- reazioni allergiche
- crisi convulsive
- emorragie esterne post-traumatiche e
tamponamento emorragico
3. Conoscere i rischi specifici dell'attivita svolta

11° GIORNO

ore 8.30 — 11.30

Acquisire conoscenze generali sui traumi in
ambiente di lavoro

1. Cenni di anatomia dello scheletro

2. Lussazioni, fratture e complicanze

3. Traumi e lesioni cranio-encefalici e della
colonna vertebrale

4, Traumi e lesioni toraco-addominali

Acquisire conoscenze generali sulle
patologie specifiche in ambiente di lavoro:
Lesioni da freddo e da calore

Lesioni da corrente elettrica

Lesioni da agenti chimici

Intossicazioni

Ferite lacero contuse

Emorragie esterne
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ore 11.45 — 14.45

Acquisire capacita di intervento pratico

1. Tecniche di comunicazione con il sistema di
emergenza del S.S.N.

2. Tecniche di primo soccorso nelle sindromi
celebrali acute

3. Tecniche di primo soccorso nella sindrome di

insufficienza respiratoria acuta

Tecniche di rianimazione cardiopolmonare

Tecniche di tamponamento emorragico

6. Tecniche di sollevamento, spostamento e
trasporto del traumatizzato

7. Tecniche di primo soccorso in casi di esplosione
accidentale ad agenti chimici e biologici
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ore 14.45 - 15.15
Somministrazione questionari



